
kaynaklar

öğrenmeyi öğrenmek serisi                 07.20

En güncel bireysel öğrenme alanları linklerine 
buradan ulaşabilirsiniz. 
Listede yer alan Youtube, Wikipedia gibi popüler 
örneklerin linklerine yer vermedim ancak aşağıda yer 
alan 9 link bugün için en çok tercih edilen uygulamalar. 
1. Udemy  
2. Khan Academy 
4. TED 
5. Lumosity  
6. Goodreads  
7. Google Arts & Culture  
8. Quora  
9. EdX 

Destin Sandlin’in 
Smarter Everyday Youtube Kanalı: 

Güncel Sayılara ulaşmak için:

https://hostingfacts.com/internet-facts-stats/

ilham verici 
iki örnek isim

Ümmiye KOÇAK Barbara Beskind

https://www.udemy.com/courses/
https://www.khanacademy.org/
https://www.ted.com/
http://www.lumosity.com/
https://www.goodreads.com/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.cultural
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.quora.android
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.edx.mobile
https://www.youtube.com/channel/UC6107grRI4m0o2-emgoDnAA
https://hostingfacts.com/internet-facts-stats/
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yaşam 
çarkı

en önemli / öncelikli rollerim



johari 
penceresi

konu

açık / serbest

alan

kör

alan

bilinmeyen

alan

gizli

alan

kişi tarafından

bilinen

kişi tarafından

bilinmeyen

geribildirim

başkaları

tarafından

bilinen

başkaları

tarafından

bilinen

açıklık



D. Kolb 
öğrenme tercihleri envanteri

Aşağıda dokuz cümle seti bulacaksınız. Her sette dört cümle bulunmaktadır. 

Nasıl öğrenmeyi tercih ettiğinizi en iyi açıklayan cümleye “4”, sonraki en iyi 
açıklayan cümleye “3”, daha az açıklayana “2” ve en az açıklayan cümleye “1” 
puan verin. Her cümle setinde dört ayrı puanı da ( 4 - 3 - 2 - 1 ) kullandığınızdan 
emin olun.

analiz etmeyi severim tereddüt ederim hızlıca karar veririm pratik biriyim

1.A 1.B 1.C 1.D

dinlemeyi severim ilgili birşey ararım bilgiyi analiz ederim karar vermekte 
acele etmem

2.A 2.B 2.C 2.D

gerçek hayatla

ilişki kurarım yeni bilgileri dinlerim yeni bilgiyi 

değerlendiririm
yeni bilgiyi 
denerim

3.A 3.B 3.C 3.D

genelde yeni bilgiyi 
kabullenirim

yeni bilgiyi 
sorgularım

kabul etmeden önce 
değerlendiririm

yeni bilgiyi

hayata uygularım

4.A 4.B 4.C 4.D

sezgilere inanırım somut gerçekleri

tercih ederim mantıklı düşünürüm sorgularım

5.A 5.B 5.C 5.D

soyut kavramları severim harekete geçmeden

önce gözlemlerim

somut gerçekleri 
tercih ederim

hemen harekete 
geçerim

6.A 6.B 6.C 6.D

gerçekleri, mevcut gerçeklere 
ve duruma uygularım

yeni bilgiyi 
düşünürüm

gelecek durumlarla yeni 
bilgiyi ilişkilendiririm

somut kanıt 
isterim

7.A 7.B 7.C 7.D

bildiklerim ile yeni bilgiyi 
ilişkilendiririm gözlemlerim yeni bilgiler ile yeni 

teoriler oluştururum
denerim ve nasıl 

işlediğine bakarım

8.A 8.B 8.C 8.D

güçlüyüm çekingenim mantıklıyım emin olunca yaparım

9.A 9.B 9.C 9.D

2-3-4-5-7-8.
yanıtların toplamı
aktivist skorunuzu verir.

1-3-6-7-8-9.
yanıtların toplamı
yansıtıcı skorunuzu verir.

2-3-4-5-8-9.
yanıtların toplamı
teorist skorunuzu verir.

13-6-7-8-9.
yanıtların toplamı
pragmatist skorunuzu verir.



gelişim 
haritası

mevcut durum

istenen sonuç

adımlar tarih / süre


